
V tabulce si můžete sami srovnat ječmeny, které se objevují na trhu. Žádný z uvedených výrobků nijak neupřednostňuje. Množství jednotlivých prvků je udáváno ve 100g výrobku.

Podrobné 
informace

Ječmen Fresh 1
Ječmen 

Green Ways
1

Barley 
Green 

Premium 
bez řasy 2

Ječmen 
Green 
Trend 3

Mladý 
ječmen 

AllGreen 4

Mladý 
ječmen 
Synergy 
Pharm 5

Zelený 
jačmeň 

Benevit -
Zelený život 

6

Ječmen 
Lifefood 7

Barley 
Energy 8

Mladý 
ječmen 
Kiwik 
Ostrov 
zdraví 9

New 
Zealand 
Barley 
Grass 
Green 

Origins 10

Barley 
Grass 

Morlife 11

Mladý 
ječmen 

100% bio 
Natur 

Green 12

Bio Mladý 
ječmen 

Mikula 13

Mladý 
Ječmen 

BIO 
Agapeia 14

Mladý 
ječmen 
BIO -

Nástroje 
zdraví 15

Mladý 
ječmen 
Plus -

Nástroje 
zdraví 16

Mladý 
ječmen 

BIO 
Bretbach 

17

Vitae 
Green 

Barley 18

Barley 
Juice 
mladý 
ječmen  

BIO 
PROVITA 

19

Mladík 
Ječmen -

Dejsibacha 
20

Mladý 
Ječmen 

Remedicum 
21

Mladý 
Ječmen 
zdravý 
den 22

Cena platná k 
1.2.2013

Cena platná 
k 1.2.2013

Cena platná 
k 1.2.2013

Cena platná 
k 1.2.2013

Cena platná 
k 1.2.2013

Cena platná 
k 1.2.2013

Cena platná 
k 1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena platná 
k 1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Cena 
platná k 
1.2.2013

Prodejní 
cena

990,- Kč 1 1350,- Kč 1 907,- Kč 2 980,- Kč 3 949,- Kč 4 999,- Kč 5
1152.60 Kč

6 899,- Kč 7 515,- Kč 8 985,- Kč 9
499,- Kč 

10
579,- Kč 

11
599,- Kč 

12 762,- Kč 13 1150,- Kč 
14 830,- Kč 15 430,- Kč 16 800,- Kč 

17
215,- Kč 

18
682,50 Kč 

19 269,- Kč 20 690,- Kč 21 390,- Kč 
22

Velikost 
balení

250g 220g 200g 200g 200g 200g 200g 200g 100g 180g 200g 200g 300g 300g 500g 200g
prodejce 
neuvádí

200g 60g 150g 100g 250g 250g

Cena za 
250g (pro 
porovnání)

990,- Kč 1534,- Kč 1133.75 Kč 1225,- Kč 1186.25 Kč 1248.75 Kč 1440.75 Kč
1123.75 

Kč
1287.50 Kč 1368.05 Kč 623.75 Kč 723.75 Kč 499.16 Kč 635,- Kč 575,- Kč 1037.50 Kč - 1000,- Kč 895.83 Kč

1137.50 
Kč

672.50 Kč 690,- Kč 390,- Kč

Pěstitel, 
výrobce 
a/nebo 
země 

původu

USA USA Japonsko Belgie USA USA
prodejce 
neuvádí

Nový 
Zéland

Jihovýchodní 
Asie

Nový 
Zéland

Nový 
Zéland

Austrálie, 
Nový 

Zéland
Austrálie

prodejce 
neuvádí

Německo Austrálie Austrálie
Nový 

Zéland
prodejce 
neuvádí

Austrálie Čína
Nový 

Zéland
prodejce 
neuvádí

Zpracování 
ječmen

Vyšťavená 
šťáva

Vyšťavená 
šťáva

Vyšťavená 
šťáva

Vyšťavená 
šťáva

Vyšťavená 
šťáva

Vyšťavená 
šťáva

Vyšťavená 
šťáva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

prodejce 
neuvádí

Drcená 
tráva

Drcená 
tráva

Přidané 
látky

žádné žádné
hnědá rýže 
a chaluha

prodejce 
neuvádí

žádné žádné
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

žádné
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

mořská 
řasa, hnědá 

rýže

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

žádné
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Energie 1380kJ 1380kJ 1333kJ 1466kJ
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

1026kJ
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

1064.5kJ 1054kJ 1606kJ 1100kJ 696kJ 1539kJ
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

1529kJ 950kJ
prodejce 
neuvádí

Bílkoviny 27.5g 28.4g 16.6g 23.3g
prodejce 
neuvádí

28.4g 34.4g 19.9g 21.1g 28.38g 29g 26.2g 25.5g 14.6g 16.5g
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

16.5g 29g
prodejce 
neuvádí

Sacharidy 36.1g 41.1g 66.6g 66.6g
prodejce 
neuvádí

41.1g 26.8g 64g 52.5g 4.92g 3.4g 59.9g 46.9g 67.9g 66.8g
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

66.8g 4.2g
prodejce 
neuvádí

Tuky 0.49g 4.1g 0g 5g
prodejce 
neuvádí

4.1g 0.13g 5.2g
prodejce 
neuvádí

6.03g 5g
prodejce 
neuvádí

5.6g 3.0g 3.1g
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

3.1g 5.5g
prodejce 
neuvádí

Vápník 548mg 548mg 583.3mg 718mg
prodejce 
neuvádí

548mg
prodejce 
neuvádí

50mg 701mg 430mg 330mg
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

330mg
prodejce 
neuvádí

Hořčík 396mg 396mg 200mg 224mg
prodejce 
neuvádí

396mg
prodejce 
neuvádí

110mg 5mg 170mg 180mg
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

180mg
prodejce 
neuvádí

Železo 13.3mg 13mg 8.3mg 49mg
prodejce 
neuvádí

13mg
prodejce 
neuvádí

25mg 33mg 17mg 10mg 29mg
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

10mg
prodejce 
neuvádí

Chlorofyl 300mg 300mg 216mg 1.49g
prodejce 
neuvádí

300mg
prodejce 
neuvádí

507mg 451mg 982mg 1g
prodejce 
neuvádí

800mg
prodejce 
neuvádí

prodejce
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

1g
prodejce 
neuvádí

Sodík 474mg 474mg 833mg 833mg
prodejce 
neuvádí

474mg
prodejce 
neuvádí

50mg
prodejce 
neuvádí

320mg 50mg
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

50mg
prodejce 
neuvádí

Vitamin C 457mg 457mg 150mg 329mg
prodejce 
neuvádí

457mg
prodejce 
neuvádí

454mg 440mg 548mg 191mg
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

200mg
prodejce 
neuvádí

Betakaroten 82.2mg 1.32mg
prodejce 
neuvádí

31mg
prodejce 
neuvádí

1.34mg
prodejce 
neuvádí

23.2mg 1mg 0.01mg 0.01mg 1.18mg
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Přidané 
látky

žádné žádné
hnědá rýže 
a chaluha

prodejce 
neuvádí

žádné žádné
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

žádné
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

mořská 
řasa, hnědá 

rýže

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

žádné
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

1 prodejní cena na stránkách http://www.zelenyobchod.cz a http://koupitzelenepotraviny.zelenyobchod.cz
2 prodejní cena na stránkách http://www.barleygreen.eu/produkty/barley-green-premium-bez-rasy
3 prodejní cena na stránkách https://www.greentrend.cz/cs/produkty/12-jemen-200g-praek
4 prodejní cena na stránkách http://www.allgreen.cz/products/produkt-1
5 prodejní cena na stránkách http://www.synergy-life.cz/produkty/mlady-jecmen
6 prodejní cena přepočtená z € na stránkách http://www.zelenyzivot.com/zelenyzivot/eshop/1-1-Detoxikacia-zelene-potraviny/0/5/1-Zeleny-jacmen-200g-
Benevit
7 prodejní cena na stránkách http://eshop.lifefood.cz/index.php?main_page=product_info&cPath=178&products_id=744
8 prodejní cena na stránkách http://www.energy.sk/cz/menu_x338x.asp
9 prodejní cena na stránkách http://ostrovzdravi.cz/obchod/mlady-jecmen-organic-certified-180g-darek
10 prodejní cena na stránkách http://www.algae.cz/mlady-jecmen/72-mlady-jecmen-bio-z-noveho-zelandu-200g.html
11 prodejní cena na stránkách http://www.detoxikace.eu/product.php?id_product=10
12 prodejní cena na stránkách http://www.naturgreen.cz/E-SHOP.html?vyhledavani=&vsude=&list=&xmlid=284021

13 prodejní cena na stránkách http://www.pokladyzprirody.cz/doplnky-stravy/mlady-jecmen/bio-mlady-jecmen-prasek-300-g.htm
14 prodejní cena na stránkách http://www.agapeia.cz/13-mlady-jecmen-500.html
15 prodejní cena na stránkách http://nastrojezdravi.supereshop.cz/zbozi/77/mlady-jecmen-bio-green-barley-200-g
16 prodejní cena na stránkách http://nastrojezdravi.supereshop.cz/zbozi/67/mlady-jecmen-plus
17 prodejní cena na stránkách http://www.bretbach.cz/internetovy_obchod.php
18 prodejní cena na stránkách http://www.docsimon.cz/zbozi/vitae-mlady-jecmen-green-barley-60g - oficiální stránky neexistují
19 prodejní cena na stránkách http://eshop.provita.cz/barley-juice-mlady-jecmen-bio-150g-provita/d-70572
20 prodejní cena na stránkách http://www.dejsibacha.cz/products/mladik-jecmen
21 prodejní cena na stránkách http://www.remedicum.eu/products/mlady-jecmen
22 prodejní cena na stránkách http://www.zdravyden.cz/katalog/vsechny-produkty/mlady-jecmen/
Zpracování ječmene a použité termíny:
Vyšťavená šťáva - Vznikne vylisováním lístků ječmene a následným kontrolovaným odpařením vody.
Drcená tráva - Vznikne sušením ječmene a jeho následným nadrcením/namletím.



V tabulce si můžete sami srovnat ječmeny, které se objevují na trhu. Žádný z uvedených výrobků nijak neupřednostňuje. Množství jednotlivých prvků je udáváno ve 100g výrobku.

Podrobné 
informace

Bioaktivní 
ječmen RAW 

450g 
Sunwarrior 23

Mladý ječmen 
BIO prášek 
200g Planet 

bio 24

Cena platná k 
1.2.2013

Cena platná k 
1.2.2013

Prodejní 
cena

702,- Kč 592,- Kč

Velikost 
balení

450g 200g

Cena za 
250g (pro 
porovnání)

390,- Kč 23 740,- Kč 24

Pěstitel, 
výrobce 
a/nebo 
země 

původu

Sunwarrior Planet bio

Zpracování 
ječmen

Drcená tráva Drcená tráva

Přidané 
látky

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Energie
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Bílkoviny
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Sacharidy
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Tuky
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Vápník
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Hořčík
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Železo
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Chlorofyl
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Sodík
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Vitamin C
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Betakaroten
prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

Přidané 
látky

prodejce 
neuvádí

prodejce 
neuvádí

23 prodejní cena na stránkách http://www.ziva-strava-obchod.cz/ziva-strava/eshop/50-1-Zelene-potraviny/0/5/6876-Bioaktivni-jecmen-RAW-450g-Sunwarrior
24 prodejní cena na stránkách http://www.ziva-strava-obchod.cz/ziva-strava/eshop/50-1-Zelene-potraviny/0/5/6823-Mlady-jecmen-BIO-prasek-200g-Planet-bio
Zpracování ječmene a použité termíny:
Vyšťavená šťáva - Vznikne vylisováním lístků ječmene a následným kontrolovaným odpařením vody.
Drcená tráva - Vznikne sušením ječmene a jeho následným nadrcením/namletím.




